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 فروردین اردیبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند

کلیه دیوارها سالم ، فاقد شکستگی و ترك خوردگی ، تمیز ، روشن ، قابل شستشو و ضدعفونی ، بدون خلل و             

 فرج ،  از جنس مقاوم و صیقلی می باشد

1 

 2 ها سالم، فاقد شکستگی و ترك خوردگی ، تمیز و به رنگ روشن می باشد سقف کلیه قسمت            

 3 ها سالم، بادوام، قابل شستشو، غیر قابل نفوذ به آب و بدون ترك خوردگی می باشد کف کلیه بخش            

تزریقات و پانسمان ، جراحی سرپایی ، سرویس های بهداشتی ، اتاق کار کثیف و تمیز و آبدارخانه تا زیر اتاق             

 اشدب سقف سنگ یا کاشی می
4 

 5 مناسب و بهداشتی وجود دارد های بستری ، معاینه و تریتمنت دستشویی در اتاق            

 6 سیمی ضد زنگ و حفاظ می باشد.کلیه پنجره های باز شو مجهز به توری             

های پر سر و صدا مجهز به شیشه های دو جداره بوده و آسایش بیماران  پنجره های مشرف به کوچه ها و خیابان            

 تضمین می شود
7 

 8 های بستری بیماران مناسب می باشد میزان نور طبیعی و مصنوعی اتاق            

 9 ها مطلوب می باشد گرمایش و سرمایش اتاقسیستم             

 10 و سرویس های بهداشتی مناسب و بهداشتی می باشد.ها  تهویه کلیه اتاق            

 11 های موجود در بخش مجهز به توری می باشد. تمام راه آب            

مطلوب ) ایمنی و بهداشت ( برای بیماران و های بهداشتی ) توالت ، حمام و دستشوئی ( با شرایط  سرویس            

 کارکنان بطور مجزا تعبیه شده است
12 

 13 ها بطور مرتب و حداقل یکبار در شیفت کاری نظافت و گندزدایی می شود. کلیه توالت ها، دستشویی ها و حمام            

 14 دارد و سالم است امکانات مناسب جهت قرار دادن مناسب تی ها در تی شوی وجود            

 15 محل مناسب و بهداشتی برای نگهداری و شستشوی وسایل نظافت )تی شویی( وجود دارد            

 16 عفونی می شوند.تی ها بعد از هر شیفت کاری ضد            

 17 روز یکبار تعویض می گردند. 15تی ها دارای برچسب بوده و هر             

 18 در هر بخش وجود دارد.های متفاوت و تعیین شده  ی در رنگت            

 19 ها و وسایل و تجهیزات آنها نظافت می شود. بندی، اتاق مطابق برنامه ی زمان            



 20 ، ضدعفونی کننده و گندزدا وجود دارد محل مناسب برای نگهداری مواد شوینده            

 21 بیماران سالم، بهداشتی، رنگ آمیزی شده یا استیل و مناسب می باشد.کلیه تخت های             

لوازم مصرفی اتاق بیمار از قبیل ملحفه ها، تشک، پتو، بالش و روتختی ها مرتب و حداقل روزی یکبار تعویض             

 گردد به نحوی که پیوسته سالم، تمیز و عاری از آلودگی می باشد.
22 

 23 همواره نظافت می شود اتاق تمیز کاملا بهداشتی و انبار دارویی و            

 24 دارد د، میز غذا و کمدهای کنار تخت ( وجوهی مناسب برای بیمار ) زنگ اخبار، کمد کوچک شخصیرفاامکانات             

 25 شود نظافت می وسردکن در بخش پیش بینی شده است  بآ            

 26 لیوان یکبار مصرف در کنار آب سردکن موجود است            

 27 سرد کن به طور منظم انچام می شود. نظافت آب            

 28 های بیماران مجهز به یخچال اختصاصی با شرایط بهداشتی می باشد کلیه اتاق            

بطور جداگانه جمع آوری و با اصول بهداشتی به ملحفه های عفونی و آغشته به مواد دفعی در کلیه بخش ها             

 رختشویخانه حمل می شود.
29 

ملحفه به صورت بهداشتی صورت لاندری توسط بین مخصوص حمل جمع آوری ملحفه و پتو و انتقال آنها به             

 گیردمی
30 

 31 گیرد تحویل البسه از لندری توسط بین مخصوص انجام می            

 32 تحویل به لندری اقدام مینمایند طبق برنامه تعین شده نسبت به جمع اوری البسه و وی لندریرنی            

 33 شوند می شستشو هفتگیبصورت تمیز  های کثیف و بین            

 34 شستشو می شوند ها بلافاصله در صورت خونی یا کثیف بودن بین            

 35 آماده سازی آنها وجود دارد. روشکافی در مورد مواد ضد عفونی کننده و هی گاو کمک پرستار آنیروی خدماتی             

 36 نظافت و شستشو پنجره ها، انبار ، اتاق کار کثیف، یخچال ها به طور مرتب انجام می شود.            

 37 شود . سطوح ، وسایل و تجهیزات متناسب با نوع کاربری گندزدایی می            

 38 پرسنل خدماتی دارای لباس کار مناسب می باشد .            

 39 خدمات اتاق استراحت وسرویس بهداشتی با شرایط بهداشتی دارند            

 40 اتاق استراحت وسرویس بهداشتی با شرایط بهداشتی دارند کارکنان            

 41 حفاظت فردی استفاده میکند.نیروی خدماتی از وسایل             

 42 اتاق استراحت پرسنل و استیشن پرستاری به طور منظم نظافت می شود.            

 ، دیوار ودر ها گندزدایی کف، نظافت پنجرهی از قبیل حداقل شستشوی روزانه و، راهروهای عمومنظافت بخش            

 گردد. سقف رعایت می
43 

 44 زدایی تجهیزات پزشکی به طور مناسب صورت می گیرد و گندنظافت             

امکانات لازم برای تفکیک پسماند در مبدا ) سطل های زباله سالم ، درب دار و پدالی ضدزنگ ، قابل شستشو با             

 شود میحجم و تعداد مناسب و مجهز به کیسه زباله سالم و مقاوم و محکم (وجود دارد و از آنها استفاده 
45 

پسماندهای عفونی در کیسه مقاوم زرد رنگ جمع آوری و در مخازن زرد رنگ دارای علامت مخصوص ، قابل             

 شستشو و گندزدایی نگهداری می شود
46 



 47 شودجمع آوری می  SAFETY BOXزباله های نوك تیز و برنده در             

ش های به صورت اصولی طبق آموز ظرفیت بسته و 4/3باکس ها بعد از پر شدن درب کیسه پسماند و سفتی             

 داده شده جمع آوری می شود
48 

 49 دارویی در سطل قهوه ای با کیسه سفید صورت می گیرد جمع آوری زباله های شیمیایی و            

ستشو و گندزدایی مشکی رنگ جمع آوری و در مخزن آبی رنگ ، قابل شپسماندهای عادی در کیسه مقاوم             

 نگهداری می شود
50 

 51 میباشدو برچسب ها مطابق ضوابط چسب گذاری کیسه های زباله و سفتی باکس انجام می شود بر            

 52 می شوندگند زدایی سطل های زباله پس از هر بار تخلیه شستشو و با مواد مناسب              

 53 یزات حفاظت فردی استفاده می کنندکارکنان مرتبط با پسماندها از تجه            

 54 پرسنل به طور کامل صورت می گیرد تفکیک پسماندها توسط            

 55 اقدامات پزشکی استفاده می شود و لی جهت پانسماناز ترا            

 56 ری لگن ها/ لگن خرد کن وجود داردنصب لگن شوی و نگهدامحل مناسب برای             

 57 ود حشرات و جوندگان مشکلی ندارد بخش از لحاظ وج            

 58 اصول بهسازی برای مبارزه با حشرات و جوندگان رعایت شده است            

 59 آبدارخانه دارای شرایط بهداشتی می باشد            

 60 قابل استفاده می باشد کابینت ها، سینک ظرفشویی و سایر لوازم موجود در ابدارخانه سالم و            

وضعیت تهویه، گردش کار پرسنل، وسایل حفاظت فردی )استانداردهای حفاظتی و بهداشتی در اتاق ایزوله             

 فع پسماند و ... ( مراعات می شودپرسنل، د
61 

 62 نماینددرمانی و فنی از وسایل و تجهیزات حفاظت فردی در زمان اقدامات تشخیصی و درمانی استفاده میپرسنل             

 63 قانون ممنوعیت استعمال دخانیات رعایت می شود            

 64 در اتاق بیماران گلدان های خاکدار وجود ندارد            

 65 نظافت یک بخش انجام می شوددر قسمت تریاژ اصول اولیه             

 66 نمایند اقدام میعمل مدیریت پسماند در بخش موجود و خدمات طبق و برنامه جمع آوری پسماند دستور            

 67 عمل های استفاده از مواد شوینده گندزداها و نحوه رقیق سازی موجود استدستور            

 68 در بخش جهت اجرا موجود می باشد بخش به روز شده و شستشویبرنامه             

 69 بار در سال اموزش دیده اند خدمات در خصوص مدیریت پسماند به طور میانگین یک            

 70 خدمات در خصوص نحوه رقیق سازی اطلاع کافی دارند            

 71 جدول اطلاعات مواد خطرناك در بخش موجود است            

  جمع کل            
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