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 0موضوعیت ندارد :            1: ضعیف          2متوسط :         3خوب : 

 فروردین اردیبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند

 1 کف ، سقف، دیوار، رختشویخانه فاقد درز، شکستگی و قابل شستشو می باشد            

ها  وکلیه دربت ،شیشه هاسالم وقابل نظافکلیه پنجره هاي باز شو مجهز به توري سیمی ضد زنگ و حفاظ              

 قابل نظافت می باشد سالم و
2 

باشد. داشتن  سرویس بهداشتی، رختکن و محل استراحت براي کارکنان موجود و داراي شرایط بهداشتی می            

 جاي مایع، تخت مناسب، سطل زباله، جاکفشی، میز غذاخوري و...
3 

 4 سرویس، حمام و ...کاملا نظافت شده استمحل استراحت ،             

 5 کلیه توالت ها، دستشویی ها و حمام ها بطور مرتب و حداقل در شیفت کاري یکبار نظافت و گندزدایی می شود            

 6 تابلو محدودیت ورود افراد به رختشویخانه در ورودي نصب شده است            

 7 در کلیه مراحل، بین کثیف با تمیز تداخل نداشته و ورودي و خروجی مجزا می باشد            

 8 البسه عفونی از البسه کثیف با کیسه زرد جداسازي شده و تداخل ندارد            

البسه بهداشت و حفاظت فردي کارکنان در مراحل نگهداري، شستشو، گند زدایی، خشك کنی، اتوکشی و توزیع             

 و ملحفه رعایت می شود
9 

 10 رعایت می شود نظافت عمومی و اصول گندزدایی            

تأسیسات، تجهیزات و ماشین آلات از نظر بهداشتی )شامل شرایط نصب، ایمنی، رعایت عدم تداخل کثیف و             

 تمیز( مناسب می باشد
11 

 12 می باشد دما مناسب نور، سرو صدا، رطوبت، تهویه و            

 13 تمیز از هم جدا می باشد خروج البسه ورود البسه کثیف و            

 14 بیماران (ا، عدم ایجادمزاحمت براي مردم ورختشویخانه مناسب می باشد )ارتباط مناسب با بخش هاستقرارمحل             

 15 دسته بندي و ارتباط با بخش ها  مناسب می باشدمحل نگهداري لنژ تمیز از نظر قفسه بندي،             

 16 براي نگهداري مواد شوینده و گندزداها موجود می باشد انبار مناسب             

 17 ترالی حمل البسه تمیز وکثیف کاملا از یکدیگر مجزا و قابل تشخیص و مناسب می باشد            

 18 جابجایی البسه شسته شده به خشك کن در بخش موجودوسالم استترالی یابین مخصوص جهت             

 19 محل مناسبی جهت تخلیه یا قرار دادن البسه کثیف وجود دارد            



 20 محل مناسب جهت شستشوي ترالی ها در بخش وجود دارد            

 21 شودثبت آمار ورود و خروج لنژ به تفکیك هر بخش انجام می             

براي جلوگیري از حریق و انفجار و سایر خطرات احتمالی باید پیش بینی هاي لازم با توجه به حجم کار و نوع             

 فعالیت و تعداد کارگران بعمل می آید
22 

 23 پرسنل آگاهی از نحوه کار با وسایل اطفاء حریق دارند            

 24 با مواد و وسایل مورد نیاز در محل مناسب وجود داردهاي اولیه  جعبه کمك            

 25 به پرسنل واحد در خصوص نحوه شستشو و گندزدایی آموزش هاي لازم ارائه شده است            

 26 رقیق سازي محلول ها به درستی صورت گرفته است            

 27 تخلیه گندزدایی می شوندسطل هاي زباله به صورت مناسب و پس از هر بار             

 28 روز یکبار تعویض می گردند. 15تی ها داراي برچسب بوده و هر             

 29 تی ها بعد از هر شیفت کاري شستشو و ضدعفونی می شوند            

 30 می شودمحل مناسبی جهت شستشوي تی ها موجود و حداقل در پایان شیفت کاري نظافت و گندزدایی             

 31 هاي متفاوت و تعیین شده در رختشویخانه وجود دارد تی در رنگ            

 32 اصول بهسازي براي مبارزه با حشرات و جوندگان رعایت شده است             

 33 بخش از لحاظ وجود حشرات و جوندگان مشکلی ندارد            

 34 رختشویخانه مجهز به توري می باشدتمام راه آب هاي موجود در             

 35 شستشو ، خشك نمودن و ذخیره سازي لباس ها و ملحفه  ها مطابق موازین بهداشتی است            

 36 کنترل و اندازه گیري درجه حرارت آب و زمان شستشو ماشین هاي رختشویی صورت می گیرد            

 37 بهداشت محیط آگاهی دارند واحد کلیه دستورالعمل هاي ارائه شده توسطپرسنل رختشویخانه از             

 38 رختشویخانه مجهز به دماسنج و رطوبت سنج مناسب می باشد            

 39 عدم مصرف مواد خوردنی و آشامیدنی در رختشویخانه رعایت می شود            

 40 می باشند در رختشویخانهوسایل حفاظت فردي مناسب  کارکنان داراي لباس کار مخصوص و            

 41 بهداشتی مناسب می باشند از نظر ها و ماشین ها سالم و دستگاه            

 42 از ورود افراد غیر از پرسنل لاندري ، به داخل این واحد ممانعت می شود            

 43 عمومی معتبر را دارند کارکنان مشمول داراي گواهی دوره بهداشت            

 44 بازدید دوره اي تاسیسات از رختشویخانه انجام می شود            

امکانات لازم براي تفکیك پسماند در مبدا ) سطل هاي زباله سالم ، درب دار و پدالی ضدزنگ ، قابل شستشو با             

 د دارد و از آنها استفاده می شودو محکم (وجوحجم و تعداد مناسب و مجهز به کیسه زباله سالم و مقاوم 
45 

پسماندهاي عفونی در کیسه مقاوم زرد رنگ جمع آوري و در مخازن زرد رنگ داراي علامت مخصوص ، قابل             

 شستشو و گندزدایی نگهداري می شود
46 

 47 جمع آوري می شود SAFETY BOXزباله هاي نوک تیز و برنده در             

ظرفیت بسته و  به صورت اصولی طبق آموزش هاي   4/3درب کیسه پسماند و سفتی باکس ها بعد از پر شدن              48 



 داده شده جمع آوري می شود

پسماندهاي عادي در کیسه مقاوم مشکی رنگ جمع آوري و در مخزن آبی رنگ ، قابل شستشو و گندزدایی             

 نگهداري می شود
49 

 50 برچسب گذاري کیسه هاي زباله و سفتی باکس انجام می شود و برچسب ها مطابق ضوابط میباشد            

 51 سطل هاي زباله پس از هر بار تخلیه شستشو و با مواد مناسب  گند زدایی می شوند            

 52 ریخته شده در دسترس می باشداطلاعات احتیاطی لازم براي زمانی که محلول ترکیب شده یا             

 53 کارکنان و خدمات در خصوص مدیریت پسماند سالی یکبار آموزش دیده اند            
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