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؟کردنگهداريبایدکجاوچگونهراسم

نمودنگهداريمناسبقفلودرببهمجهزمحلیدروهابچهوافراددسترسازدوربایدراسم1.

نمودنگهداريمناسبقفلودرببهمجهزمحلیدروهابچهوافراددسترسازدوربایدراسم2.

نممکچونریختدیگرشیشهیاظرفداخلراآننبایدهرگزوشودنگهداريخودشظرفوقوطیدربایدسم3.
. شوداستفادهآنازاست اشتباهاً

. شودبستهمحکمسمقوطیدرببایدحتماًاستفادهبارهرازبعد4.

. کردجابجاشودمیحملغذاییموادیاودام،مسافرکهاينقلیهوسیلهبانبایدراسم5.

. شودنگهداريغذاییموادنزدیکیاومحلدرنبایدسم6.



: کشهاآفتباکاردرایمنیاصول

نوعوناماملشاطلاعاتیبرچسبهااینرويبرکهباشندبرچسبیدارايبایستیکشهاآفتوسمومحاويظروفکلیه1.
،لیهاوکمکهايمورددرهاییتوصیه،سمبهداشتی،اطلاعاتشیمیایی،فیزیکیسمیت،خصوصیاتدرجه،سم

.باشدشدهدرجمادهآن،وحریقنگهداريشرایط

کسبرنظموردمادهمورددرراکافیاطلاعاتمصرفازقبلبایدکنندمیاستفادهآفاتدفعسمومازکهافراديتمام2.
.باشندداشتهکافیاطلاعسمباتماسازناشیعوارضوازکرده

دادهرفیمصسمومنوعوپاشیسمزمانمورددرمحلیاومنطقهساکنینبهاطلاعاتیبایستیپاشیسمهنگامدر3.
.نمایندگزارشراموارد ”سریعاکنندمشاهدهراخاصیعوارضاگرکهشودآنهاگفتهبهوشده

درجه سانتیگراد  (15  مناسبرطوبتودماداراي،نفوذباشدقابلغیروبتونجنسازبایستیسمانبارنگهداريکف4.
شودپالت،نگهداريرويبروغذاییمواداز،بدوربستهدر ”کاملاظروفدروسمومبودهکافیتهویهبا % 40 )

. استضروريمحلایندراولیهکمکهايجعبهوحریقاطفاءکپسولهايبودندسترسدر 5.



: پاشیسمهنگامدرایمنینکاترعایت

ساقپلاستیکیدستکش،پرننئوجنسازبند،پیشنخیآستربایکسرهکارلباسشاملمناسبفرديحفاظتوسایلازاستفاده
باسماینکهبراي) مناسبتنفسیماسک،صورتشیلدوعینک،کلاه،نخیجورابهايباپلاستیکیچکمه،ايآسترپنبهبابلند

ها ودست،دنبکهپلاستیکیدستکشوکلاه،لباسازکندمیسمپاشیکهشخصیحتماًبایدنکندپیداتماسبدنودست
.نمایداستفادهبپوشاندکاملاًرااوموهاي

میظتمحافکاملاًراچشمکهمخصوصعینکازبایدسمپاشفرد،بپاشدچشمبهسمقطراتسمپاشیهنگاماستممکنچون
بایدسمپاشیموقعبنابراین .رودمیهاریهبهتنفساثردر،شدهدهانواردپودریابخارصورتبهسمذرات.کنداستفاده،کند

.شوداستفادهبینیودهانپوشاندنبرايتمیزپارچهیاوماسکازحتماً

نشودبایدودهآلسمبهکفشتهروندمیراهشدهسمپاشیمحلرويوقتییاونریزدپاهارويسمقطرايسمپاشیموقعاینکهبراي
.نماینداستفادهبلندۀچکماز

سمپاشیمدتطولدرسیگارکشیدنوآشامیدنی،خوراکیموادگونههرمصرفازخودداري

سمپاشیمحلازپرندگانوحیواناتکردنخارجوسمپاشیمحلازکودکانبخصوصافرادنگهداشتندور

 .سمپاشی نبایستی در جهت وزش باد و یا در هنگام بارندگی انجام شود

.در صورت آشامیدن خطر مرگ دارد



4ده و ممکن است حساسیت پوستی به صورت سوزش و خارش بو. با پوست یا چشم باعث بروز حساسیت شدید می شودتماس 
.ساعت ادامه یابد3الی 2ساعت بعد از تماس با پوست ایجاد شده بدون اینکه عارضه خاصی داشته باشد 

داً خودداری از استشمام سم ج. در این صورت موضع را با آب و صابون شسته و از یک پماد ساده مرطوب کننده استفاده شود
.فرمائید

مپاشی و قبل از بعد از س. نباید با چشم و دهان تماس داشته باشد بنابراین هنگام سمپاشی از عینک و دستکش استفاده شود
.  آشامیدن و خوردن دست ها با آب و صابون شسته شود 

ساعت 24 مدتبرايشدهسمپاشیمحیطبهافرادورودازخودداري

دورکههاییمحلدر،موشسمبایدوبودهخطرناكبسیارانسانبرايشودمیاستفادههاموشکشتنبرايکهسمومی
،سفندگووگاوکههاییمحلیاوغذاییموادنزدیکیدرآنهاریختنازورفتهکاربهاستدیگرافرادوهابچهازدسترس

موردآنهاگوشتوبمیرندوبخورندراهاسماینحیواناتکهصورتیدر .نماینداجتنابشوندمینگهداريیاپرندگانمرغ
.استخطرناكوشدهمسمومیتباعثقراربگیرداستفاده

يخونریزدچاربخوردراآنهاانسانیاحیواناتاگرکههستندخونانعقادضدسمومدارايکشموشهايطعمهازبعضی
عارجاراآنهابایدموارديچنینبابرخوردصورتدرکهشودجاريخوناشبینیودهانهازاستممکنوشودمیداخلی
.دادفوري

که ) آلومینیومفسفید ( شودمیاستفادههاییقرصاز ... وآرد،حبوباتوبرنجدرحشراتشدنپیداازجلوگیريبراي
.کنندمیسمیگازایجادمحفظهازکردنازبازپس



:نکات قبل از سمپاشی

.  برچسب آفتکش را مطالعه کنید

.  ه باشدمطمئن شوید آفتی که می خواهید کنترل کنید در لیست روي برچسب ذکر شد

آیا نیازي به لوازم حفاظتی خاص وجود دارد؟ 

ادوات مورد نیاز براي سمپاشی چیست؟ 

. در مورد زمان سمپاشی مطمئن شوید



:نکات در طول سمپاشی

وازم حفاظتی در صورت نیاز به ل. همیشه در طول سمپاشی شلوار بلند، پیراهن آستین بلند، دستکش، جوراب و کفش بپوشید
.  خاص شامل ماسک و کفشهاي غیر قابل نفوذ حتماً از آنها استفاده کنید

.  شودچرا که کفش چرمی به راحتی آفتکش را جذب کرده ولی به سختی شسته می. از پوشیدن کفش چرمی خودداري کنید

. مراقب باشید چشمها، دهان و یا پوست شما به محلول آفتکش آلوده نگردد

ون دستهاي خود را پس از سم پاشی و قبل از خوردن، آشامیدن، استعمال دخانیات و یا استفاده از توالت کاملا با آب و صاب
. بشوئید

. از تنفس غبار آفتکش خودداري کنید و در صورت سمپاشی در فضاي بسته پنجره ها را باز نگه دارید

.  اریدتا قبل از خشک شدن محل سمپاشی و یا خروج کامل غبار حاصل از آفتکش، کودکان و حیوانات اهلی را از محل دور نگه د
.  بر روي برچسب قوطی آفتکش، آنرا رعایت نمائیدضمنا در صورت درج حداقل زمان ورود مجدد به محل سمپاشی

ه از سمپاشی در محلی که باعث آلودگی مواد غذایی، لوازم آشپزخانه و یا محل آماده سازي غذا گردد خودداري نموده مگر آنک
. .  اجازه این کار بر روي برچسب قوطی داده شده باشد

اي در صورت عملی بودن به صورت نقطه اي و لکه. توصیه هاي روي برچسب قوطی را براي روشهاي سمپاشی رعایت کنید
نوار باریکی در صورتیکه سمپاشی در درزها و شکافها توصیه شده به صورت. سمپاشی گردد نه بطور یکنواخت و در تمامی سطوح

.  سمپاشی گردد

. هرگز آفتکش ها را بیش از غلظت توصیه شده بر روي برچسب قوطی آن بکار نبرید



:نکات بعد از سمپاشی

. یریدو در کوتاه ترین زمان ممکن دوش بگ. دستهاي خود را سریعا پس از سمپاشی با آب تمیز و صابون بشوئید

اد شوینده تمامی پوشاکی را که در زمان تهیه محلول آفتکش و سمپاشی استفاده نموده اید، سریعا با استفاده از مو
.  قوي شسته و در آفتاب خشک کنید

.  بخصوص لوازم آشپزخانه، نگهداري کنیدوسائل اندازه گیري آفتکش ها را بطور مجزا از سایر لوازم

.ظروف خالی آفتکش ها را بر اساس توصیه روي برچسب و توصیه هاي مقامات مسئول محلی امحاء کنید



: کمکهاي اولیه و علائم مسمومیت 

در صورت بلع یا آشامیدن*

.داده شود( یک لیوان)میلی لیتر آب 200-300اگر مسموم هشیار باشد دهان را بشوئید و 

د انجام ایجاد استفراغ فقط تحت نظر پزشک بای. سپس در اسرع وقت به اورژانس بیماستان مراجعه شود
. داگر مسموم خود به خود دچار تهوع شد او را به شکم خوابانده تا در حین استفراغ تنفس نکن. شود

.سپس سریعاً از پزشک تقاضای کمک یا به اورژانس مراجعه شود

:در صورت تماس با چشم*

.با آب فراوان بشوئید در صورت ادامه علائم حساسیتی به پزشک مراجعه گردد

: در صورت تماس با پوست* 

.با آب و صابون فراوان بشوئید و در صورت ادامه علائم حساسیتی به پزشک مراجعه شود-

: در صورت استشمام * 

مسموم را فوراً به هوای آزاد برسانید و در صورت نیاز، تنفس مصنوعی انجام شود

ط کارشناس بهداشت محی: تدوین کننده

مهرانه لطفیمهندس سرکار خانم 

مدیریت محترم داخلی: تائیدکننده

جناب آقای مهدی حیدری

ان ریاست محترم بیمارست: ابلاغ کننده 

جناب آقای دکتر جمعه زاده
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