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 بیمارستان آیت الله مدنی بجستان 
 واحد آزمایشگاه 

 

 های کبدی آمادگی قبل از انجام آزمایش

های کبدی، ناشتا بودن بیمار الزامی نیست؛ با این حال بهتر است بیمار حداقل چند ساعت ناشتا  برای انجام تست •

 باشد. 

های کبدی از جمله آلکالن فسفاتاز،  تواند باعث آسیب کبدی شود و در نتیجه سطح بسیاری از آنزیممصرف الکل می •

SGOT ،SGPT  وGGT  .را افزایش دهد 

تواند سبب افزایش سطح توئین که از داروهای ضدصرع هستند، میمصرف داروهایی مانند فنوباربیتال و فنی •

 های کبدی شود. آنزیم

 روز قبل از انجام آزمایش، از هرگونه تزریق عضلانی خودداری شود.  ۳حداقل تا  •

 


