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 بیمارستان آیت الله مدنی بجستان 
 واحد آزمایشگاه 

 

 آمادگی و نکات مهم قبل از انجام آزمایش خون مخفی در مدفوع

دهد که به دلیل کم بودن مقدار خون، با چشم دیده  های مختلف دستگاه گوارش رخ میهای خفیف در بخشگاهی خونریزی

 نوبت انجام شود.  ۳های آزمایشگاهی شناسایی شوند. بهتر است این آزمایش در شود. بنابراین این موارد باید با روشنمی

 برای انجام این آزمایش، رعایت نکات زیر ضروری است: 

آوری نمونه، از مصرف گوشت قرمز، گوشت سفید، ماهی،  ساعت قبل از آزمایش و در طول دوره جمع ۷۲تا  ۴۸ •

 شلغم و تربچه خودداری کنید.

سین، آسپرین، های آهن و فرفولیک، کپسول هماتینیک و ففول، ایندومتاسین، گلشیمصرف داروهایی مانند قرص •

 ساعت قبل از آزمایش قطع شود. ۴۸باید  Cها و ویتامین بروفن، کورتون

ساعت قبل از آزمایش از مسواک زدن و کشیدن نخ دندان خودداری   ۴۸در صورت داشتن سابقه خونریزی لثه،  •

 نمایید. 

 نمونه باید سریعاً به آزمایشگاه تحویل داده شود.  •

 دقت کنید نمونه مدفوع با ادرار یا سایر مواد آلوده نشود.  •

 

 


