
 

 «  یس ینوساختار گزارش  یشنهادی پ ی» الگو

 :  ماریشرح حال مختصر ب - 1

 خ ی[ در بخش ] نام بخش [ و تحت نظر دکتر ] نام پزشک معالج [ از تار یپزشک صی] تشخ هیاول صی[ ، ] سن [ ساله ، با تشخ ماریآقا / خانم ] نام ب ماریب
 باشد . یم  ی[ بستر یبستر خی] تار 

 : ماریب تیوضع یابیارز - 2

 [ یدر سطح آگاه راتیی، تغ اریهوش ری/ غ اری: ] هوش یار یو هوش یآگاه
 تنفس ، نبض ، دما ، فشار خون ، درد ، حرکت و ... [ تی: ] وضع یجسمان تی وضع
 ، نرمال و ... [ نیی: ] اضطراب ، خلق پا یروان  تی وضع

 بدن : یها ستمیس یابیارز - 3

 ، سرفه و ... [ یتراپ ژنیتنفس ، اکس تی: ] وضع یتنفس
 : ] اشتها ، تهوع ، استفراغ ، اجابت مزاج و ... [ یگوارش

 ، تورم اندام ها [ نهیقلب ، درد قفسه س تمی: ] ر یو عروق  یقلب
 بو [ ایرنگ  ریی: ] دفع ، سوند ، تغ یادرار

 ، تعادل [ ی: ] قدرت حرکت ، همکار  یو اسکلت  یعضلان
 و ... [ ی، قرمز یپانسمان ، زخم فشار تی و زخم : ] وضع پوست

 : یپرستار ندیفرآ - 4

 :  یپرستار  صیتشخ ➢

 [: ] ...  3 صیتشخ  [   : ] ...  2 صیتشخ  : ] ... [   1 صیتشخ

 :  یاقدامات پرستار ➢

 : ] ... [ 3اقدام     : ] ... [   2اقدام    : ] ... [    1 اقدام

 به اقدامات : ماریپاسخ ب یابیارز ➢

 تنفس و ... (  تی) پاسخ به دارو ، کاهش درد ، بهبود علائم ، وضع

 : نده یآ یزیبرنامه ر - 5

 و خانواده (  ماری، مشاوره ها ، ارجاعات ، آموزش به ب یص یتشخ ی) تست ها

 ها : یمشکلات و نگران - 6

 و ... ( ی ار یاز درد ، کاهش سطح هوش تی ، شکا ی، عدم همکار  یقرار ی) ب

 گزارشات و ارجاعات : - 7

 (  دی، ثبت دستورات جد ی) تماس با پزشک ، مشاوره تخصص 

 : فتیاقدامات انجام شده در طول ش - 8

a)  با پزشک در ساعت ] ... [ تماس b) دارو ها طبق برنامه  یاجرا 

c) شگاهی و ارسال به آزما یرینمونه گ انجام d) یسونوگراف یبرا ماریب انتقال  /CT یوگرافی/ راد 

e) اقدامات در پرونده هیکل ثبت f)  ی ک ینیپاراکل یبا بخش ها یهماهنگ 

 : فتیانجام شده در طول ش یها جریپروس - 9

 ] ... [ هیپانسمان در ناح ضیتعو
 ی ری/ رگ گ یدادن کاتتر ادرار قرار

 درن دنی/ کش NGساکشن /  انجام
 علائم پس از انجام اقدامات یریگیو پ ثبت



 

 بعد : فت یبه ش ماریب لیتحو - 10

 داده شد .  لی] صبح / عصر / شب [ تحو فتی] نرمال / تحت کنترل [ ، به پرستار ش یاتی[ ، با علائم ح داری/ ناپا داری] پا تیبا وضع ماریب

 درد ، مراقبت از سوند و ... [ شیزخم ، پا تی ، وضع شیجواب آزما ی، بررس ژنی: ] مثلاً : ادامه اکس یریگیقابل پ موارد

 [ نگیتوریسرم وصل ، تحت مان یحاد ، دارا تی ، در تخت ، بدون شکا اری: ] هوش لیدر زمان تحو ماریب

 : صی برنامه ترخ - 11

 ] ... [ آغاز شده است .  خ یاز تار صیترخ یبرا یزیر برنامه

 ارائه شده است . یو زمان مراجعه بعد یبعد یها یریگی، پ هی، تغذ ییدارو می / همراه در خصوص مراقبت در منزل ، رژ ماریلازم به ب یها آموزش 

 انجام شده است . صیلازم با پزشک معالج و واحد ترخ  یها یهماهنگ 

 قرار گرفت .  ماریب اریلازم در اخت یو مشاوره ها ییدارو نسخه

 و ... [ ژنیبه اکس ازی، بدون ن داریپا یات ی، بدون درد ، علائم ح اری: ] هوش صیدر زمان ترخ ماریب تی وضع

 گزارش فوت : - 12

 [ فوت نمود . ی، به علت ] علت فوت احتمال شرفتهیپ یایو اح ی] ... [ ساعت ] ... [ با وجود اقدامات درمان خیدر تار ماریب

 شد . دییمتوقف شده و مرگ توسط پزشک معالج در ساعت ] ... [ تا یات یح علائم

 نامه مربوطه اخذ شد . تیمطلع و رضا ماریب خانواده

 .  دیبه سردخانه منتقل گرد مارستان یب یطبق پروتکل ها  جسد

 مدارک و مستندات در پرونده ثبت شد . هیکل

 .  دی( ارسال گرد ازی) در صورت ن یقانون یبخش و پزشک تیریبه مد یینها گزارش 

 :  ماریب رشیگزارش پذ - 13

از نظر سطح  رش یدر زمان پذ ماریشد . ب رش ی] ... [ در بخش ] ... [ پذ هیاول صی] ... [ ساعت ] ... [ با تشخ خیآقا / خانم ] ... [ ، ] ... [ ساله ، در تار ماریب
درد ] ... [ گزارش شد .  زانی] ... [ و م یتنفس تی. وضع دیشامل ] ... [ ثبت گرد یاتیباشد . علائم ح ی] ... [ م یعموم تی ] ... [ و از نظر وضع یاریهوش
  ی. هماهنگ دیو ثبت گرد  یشامل ] ... [ بررس ماری متصل به ب لیها و وسا نیشامل ] ... [ انجام شد . لا  هیباشد . اقدامات اول ی] ... [ م ماریب یروان  تی وضع

 .  دیگرد ستقر جهت ادامه مراقبت در بخش ] ... [ م ماریبا پزشک معالج ] ... [ انجام شد . ب 

 : یگزارش قبل از عمل جراح - 14

 ی ات ی] ... [ و علائم ح یاریقبل از عمل ] ... [ گزارش شد . سطح هوش ماریب یعموم تی باشد . وضع ی] ... [ م یعمل جراح دیآقا / خانم ] ... [ کاند ماریب
 لیها ، سوند ها و وسا نی] ... [ لا  ینامه جراح تیقبل از عمل شامل ] ... [ انجام شد . رضا ی] ... [ است . اقدامات آمادگ ماریب ییباشد . ناشتا ی] ... [ م 

به  ی] ... [ جهت انجام عمل جراح تیدر ساعت ] ... [ با وضع ماری/ همراه ] ... [ داده شد . ب ماریلازم قبل از عمل به ب ی] ... [ آموزش ها ماریمتصل به ب
 .  دیگرد  لیاتاق عمل اعزام و تحو

 : یگزارش بعد از عمل جراح - 15

 پس از عمل ماریب یاری] ... [ از اتاق عمل به بخش منتقل شد . سطح هوش ی] ... [ ساعت ] ... [ پس از انجام عمل جراح خیآقا / خانم ] ... [ در تار ماریب
] ... [ انجام شد . محل عمل و   یکنترل] ... [ بوده و اقدامات  ماریدرد ب زانی . م دی] ... [ گزارش گرد یتنفس تی] ... [ و وضع یاتیباشد . علائم ح ی] ... [ م 

به مراقبت ها ] ...   ماریها ] ... [ دستورات پزشک پس از عمل ] ... [ پاسخ ب نیباشد . درن ها ، سوند و لا  یپانسمان ] ... [ م تی شد ، وضع یپانسمان بررس
 . شد] ... [ ، موضوع به پزشک اطلاع داده  یعیرطبیباشد . در صورت مشاهده مورد غ ی[ م

 : ماریگزارش انتقال ب - 16

در زمان انتقال ] ... [   ماریب یعموم تی ] ... [ ساعت ] ... [ به علت ] ... [ از بخش ] ... [ به بخش ] ... [ منتقل شد . وضع خیآقا / خانم ] ... [ در تار ماریب
  ماریمتصل به ب لیها ، سوند ها و وسا نی. لا  شدباشد . اقدامات لازم قبل از انتقال شامل ] ... [ انجام  یقبل از انتقال ] ... [ م یاتی. علائم ح دیگزارش گرد

 داده شد .  لی] ... [ در ساعت ] ... [ به پرستار / بخش مقصد تحو تیبا وضع ماری] ... [ . ب ماری] ... [ . پرونده و مدارک ب


