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سگ و دام ها در تماس نزديك است اتفاق مي افتد خطر عفونت 

بار بيشتر از اشخاص بدون سگ مي باشد . همچنين  12صاحبان سگ 

 موارد اين بيماري در چوپانان به مراتب بيشتر است .

 راههاي پيشگيري از اين بيماري: 

رعايت موازين بهداشتي از جمله درمان سگ هاي آلوده ) كليه  –  2

سگها بايد هر سه ماه يا حداقل سالي يكبار تحت درمان با داروهاي 

 ضد انگل قرار گيرند(.

بخصوص حيوان   جلوگيري از تغذيه سگ با احشاي حيوانات –  1

 آلوده.

 از بين بردن سگهاي ولگرد . – 3

 كاهش تماس انسان با سگ . – 4

 احداث كشتارگاه هاي بهداشتي در مناطق مختلف كشور . – 5

رشد   تقليل سن ذبح گوسفندان به سبب به حداقل رساندن –  6

 و كاهش مواد عفوني قابل دسترس براي سگ ها.  كيست

روش انتقال و خطر تماس   آموزش بهداشت در خصوص چگونگي - 7

با سگها، بهترين رمز موفقيت در راه مبـارزه و ريشه كن كردن كيست 

 .هيداتيك مي باشد

 توكسوپلاسموز: – 6

از جمله بيماريهاي انگلي است كه وجود انگل در مدفوع گربه ديده  

 پس ميزبان نهايي گربه مي باشد.  ميشود .

 اين انگل وقتي وارد خاك شد از سه راه انسان را آلوده مي كند:

 سبزي هاي آلوده ) مخصوصاً سبزي داخل باغچه منزل (.  - 2

گوسفند و مرغ و  –گاو   مصرف سبزيهاي آلوده به انگل توسط –  1

نهايتاً با مصرف گوشت و ساير فرآورده هاي آنها بصورت نيم پز انسان 

 مبتلا مي شود.

مخصوصاً خاك باغچه كه   خوردن غذا با دست آلوده به خاك –  3

 .  حاوي انگل باشد

 سبزي ها را قبل از مصرف ضدعفوني كرد . –ميوه  - 2

 از مصرف گوشت نيم پز خودداري نمود.  - 1

نبايد به   هنگام پاك كردن گوشت خام , سبزيها و ميوه ها –  3

دهان و چشم , دست زد و پس از تماس دستها را با آب و صابون 

 .خوب شست 

 تب خونريزی دهنده كريمه كنگو: – 7

عامل بيماري موجود ميكروسكوپي بنام ويروس ميباشد اين ويروس 

پستانداران وحشي و  –در داخل بدن ) خون ( خرگوش وحشي 

 حيوانات اهلي مانند گاو , گوسفند و بز موجود دارد .

 راههاي انتقال بيماري :

 انسان از طريق گزش توسط كنه به بيماري مبتلا مي شود . – 2

گاو و گوسفند و بز آلوده بدون آنكه علامتي داشته باشند  –  1

بيماري را از طريق خراشهاي پوست به كساني كه با آنها سروكار 

 –دامداران  –دارند منتقل مي كنند ) كشاورزان 

 دامپزشكان ( –قصابان  –كشتارگاهها   كاركنان

در بيمارستان , پزشكان و پرستاران در صورت عدم رعايت  –  3

 احتياط از تماس با خون يا ترشحات بيمار مبتلا مي شوند.

تماس با خون يا ترشحات دامهاي آلوده در موقع ذبح غير  –  4

 به ويژه در منازل و خيابانها از ديگر راههاي انتقال است .  بهداشتي

 علائم بيماري :

روز پس از ورود به بدن بصورت خاموش مي ماند و  21تا  1ويروس 

 –كوفتگي  –سردرد  –دچار تب   پس از طي اين دوره بيمار ناگهان

بي  –ترس از نور  –پرخوني ملتحمه  –استفراغ  –تهوع  –اسهال 

 6تا  4و در روز   قراري و عدم تعادل و حتي كاهش سطح هوشياري

دچار خون ريزي شديد از اكثر نقاط بدن ميشود بطور معمول روز 

دهم شروع به بهبودي مي كند اما در بعضي موارد خيلي شديد 

 منجر به مرگ بيمار ميشود .
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 بیماری های مشترک بین انسان و دام



بيماريهاي مشترك انسان و دام به عفونت هايي  

اطلاق مي شود كه در طبيعت بين انسان و حيوانات 

مهره دار مشترك هستند كه به برخي از آنها در ذيل 

 اشاره مي شود.

 تب مالت : 

علائم اين بيماري در انسان به صورت سردرد، ضعف، لاغري، عرق، 

لرز، درد عضلات، افسردگي و از دست دادن وزن و درد عمومي بدن 

در حيوانات بصورت سقط جنين، كمبود شير و  بروز مي كند و 

كاهش وزن است، فصل شيوع اين بيماري در ميان دام ها بهار و 

 تابستان مي باشد.

 راه هاي سرايت بيماري:

و   مصرف فرآورده هاي خام آلوده  بطور غير مستقيم از طريق –  2

پنير تازه ( و  -ماست –خامه  -سرشير  -حيواني ) بخـصوص شير 

 فرآورده هاي آن 

از طريق تماس مستقيم با خون، جفت، جنين و ترشحات رحمي  - 1

 گاوميش ( –شتر  –خوك  –بز  –گوسفند  –حيوان مبتلا ) گاو 

پيشگيري: بايستي فرهنگ صحيح مصرف شير و ساير فرآورده هاي  

برخورد با دام هاي   و سازمان هاي ذيربط در مورد  لبني ترويج شود

 عمل نمايند. آلوده بطور جدي

 هاری : – 2

كه درجه كشندگي آن   از بيماري هاي ويروسي و خطرناك مي باشد

صددرصد بوده و معمولاً از راه گزش حيوانات گوشتخوار وحشي مثل 

( و حيوانات اهلي مثل …روباه و شغال و  –گرگ  –گربه  –) سگ 

 ( به انسان منتقل مي شود. …الاغ و ميمون و  –گوسفند  –) گاو 

 راه هاي سرايت اين بيماري: 

گاز گرفتن: اصلي ترين راه سرايت است و در مورد گربه و گربه   

 حتي از طريق پنجه كشيدن نيز انتقال مي يابد.  سانان

از راه پوست: بيماري هاري از طريق پوست سالم انتقال نمي يابد،   

ولي اگر كوچكترين خراش يا زخمي روي پوست وجود داشته باشد 

 قابل انتقال است.

از راه مخاط : ليس زدن لب و چشم و بيني كودكان توسط گربه يا  

 سگ.

از راه تنفس: در غارهايي كه خفاش آلوده زندگي مي كند مي تواند   

 كساني كه وارد اينگونه غارها مي شوند را مبتلا نمايد.

 علائم بيماري هاري در حيوان: 

از دهان، حمله   شامل ترس از خوردن آب و غذا، آبريزش و كف فراوان

حتي به صـاحـب خـود، تـرس از نور، فلج شدن دست ها و   ور شـدن

 پاها و سپس تمام بدن 

 علائم بيماري در انسان:

هفته بعد از آن  8تا  1روز و گاهي  5پس از گاز گرفتگي معمولاً  

 –تف اندازي  –بـيـقـراري  –افـسـردگي  –بي اشتهايي  –خستگي 

تب و  –بيخوابي  –و خارش و گاهي درد در محل گزيدگي   سوزش

 روز طـول مي كشد. 3تا  1 دردهاي شكمي كه معــمولاً 

 جهت پيشگيري از هاري:

قبل از هر اقدامي بايد محل گزيدگي و خراش هاي حاصله را با آب و   

صابون كاملاً شستشو داد و براي انجام واكسيناسيون هاري و كزار به 

 مراكز بهداشتي و درماني مراجعه كرد.

 سالك – 1

سالك يك بيماري عفوني بوده و به دو صورت جلدي و احشايي ) كالا 

آزار ( مشاهده مي شود. اين بيماري از طريق نيش پشه خاكي آلوده به 

انسان منتقل مي شود و ايجاد زخم هاي مزمني مي كند كه معمولاً 

  ولي آسيب هاي جدي روحي و اجتماعي به  موجب مرگ نمي شود

اين بيماري اگر به موقع  نوع احشايي   دنبال دارد. البته بايد 

 تشخيص داده نشود موجب مرگ فرد مبتلا مي شود.

است كه بدن آن از موهاي   ناقل بيماري سالك پشه خاكي ماده

پوشيده شده كه از خون انسان   به رنگ زرد مايل به كرم  بسيار ريز

بطور اتفاقي سگ و سگ سانان    و بعضي پستانداران تغذيه مي كند. 

وحشي مثل روباه و شغال هم به اين بيماري مبتلا مي 

خـشك ) شهري ( و مرطوب   سـالـك جلدي به دو فرم  شوند.

ماه  8تا  7 ) روستايي ( ديده مي شود . نوع مرطوب معمولاً پس از 

بيش از   بهبود پيدا مي كند ولي نوع شـهري ) خشك ( گاهي

 مي كشد .  طول  يكسال

 راههای پیشگیری از بیماری سالك

 جمع آوري و دفع صحيح و بهداشتي زباله ها . – 2

استفاده از توري براي پنجره ها، استفاده از پشه بند، پوشاندن  –  1

 مناطق باز بدن در موقع خواب .

مبارزه جدي با سگ هاي   شناسايي منطقه آلوده شهر و روستا –  3

 ولگرد .

 شناسايي بيماران مبتلا و درمان آنان . – 4

 كیست هیداتیك: – 5

بيماري انگلي كه انگل بصورت كرم بالغ در روده كوچك سگ،  

 شغال، روباه و بندرت در روده گربه و گوشتخواران زندگي مي كند .

     ميزبان اصلي: سگ

 ميزبان واسط : بز و گوسفند

 ميزبان واسط اتفاقي : انسان

انسان و علفخواران با مصرف آب و سبزيجات آلوده يا در اثر تماس  

مستقيم با سگ آلوده مي شوند. نحوه آلودگي به اين شكل است كه 

 ابتدا انگل وارد سيستم گوارشي انسان مي شود.

 نسان با اآلودگي انسان به كيست هيداتيك بيشتر در محل هايي كه 
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